C)soepe

Sindicato dos Odontologistas no Estado de Pemambuco

Ciclo de Atualizacoes em Odontologia: Tendéncias,
Inovacgoes e Pratica Baseada em Evidéncias.

PALESTRA 01: APLICAGOES DA LASERTERAPIA NA
ODONTOLOGIA HOSPITALAR

= Titulo da Palestra: Dominando a Laserterapia em Odontologia Hospitalar:
Da Teoria a Prética

= Puablico-alvo: Estudantes de Odontologia e Cirurgides-dentistas.

= Objetivo: Apresentar as principais aplicacdes da laserterapia na odontologia
hospitalar, abordando os beneficios terapéuticos, mecanismos de acao e os
avancos mais recentes desta tecnologia, promovendo um debate sobre seu
impacto na pratica clinica e no cuidado integral do paciente hospitalizado

= Carga horaria: 8h - 02 turnos;

= Conteudo programatico:

1. Introducado a Laserterapia

o Conceito e Principios Fisicos.: Explicar o que é a laserterapia, como o
laser age nos tecidos bioldgicos e os diferentes tipos de lasers utilizados na
odontologia (laser de baixa poténcia, laser terapéutico, etc.).

o Histérico da Laserterapia na Saude: Breve historia sobre o
desenvolvimento do uso terapéutico do laser na medicina e odontologia.

2. Laserterapia na Odontologia

e Mecanismos de Agao: Como a interagao do laser com os tecidos bucais
(efeitos biofisicos, bioquimicos e bioldgicos).

» Indicacoes Clinicas Comprovadas: no controle de hemorragias durante
procedimentos cirdrgicos .: Uso no tratamento de aftas, periodontite,
mucosite provocada por quimioterapia, cicatrizacdo pds-cirurgica, redugao
da dor e inflamacao, e no controle de hemorragias durante procedimentos
cirdrgicos.

e Equipamentos e Protocolos: Tipos de equipamentos usados e os
protocolos de aplicacdo mais eficazes em diferentes quadros clinicos
odontoldgicos.

3. Aplicacoes Especificas em Odontologia Hospitalar
e Tratamento de Pacientes Imunocomprometidos: Como a laserterapia
pode ser uma alternativa eficaz no tratamento de lesdes orais em

pacientes com HIV, cancer e outras condicdes que desativem cuidados
especiais.
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o Controle de Processos Inflamatdrios e Analgesia: Reducdao da dor e
do tempo de recuperagao em procedimentos de exodontias, e outras
cirurgias odontoldgicas.

e Recuperacao de Pacientes em Unidades de Terapia Intensiva
(UTI): Aplicagbes em pacientes que sao submetidos a cuidados
odontoldgicos especiais devido a gravidade do quadro clinico.

» Cicatrizacao e Regeneracao Tecidual: Melhora da regeneracdo dssea e
tecidual, implantes dentarios e lesGes de tecidos apds cirurgia maxilofacial.

4. Beneficios Clinicos e Cientificos

« Evidéncias Cientificas: Apresentacdo de estudos de caso e pesquisas
cientificas que comprovam os beneficios da laserterapia no contexto
hospitalar.

« Vantagens para os Pacientes e Profissionais de Saude: Reducdo do
tempo de cicatrizagao, controle mais eficaz de infecgdes, diminuicao de
complicagdes pods-cirurgicas e interrupgao rapida de dor.

5. Desafios e Perspectivas Futuras

o Limitagdes Atuais: Desafios técnicos e clinicos enfrentados no uso de
laserterapia em ambientes hospitalares.

« Perspectivas de Inovacao e Pesquisa: Avancos tecnoldgicos e
tendéncias de pesquisa que podem expandir as aplicacOes da laserterapia
em odontologia hospitalar

6. Demonstracao Pratica

« Demonstracdao ao Vivo: Apresentacdo de casos clinicos reais ou uma
demonstracdo pratica de como a laserterapia é aplicada na odontologia
hospitalar.

PALESTRA 02 - ,CANCER DE BOCA: PREVENGAO,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

= Titulo da Palestra: Céncer de Boca na Pratica Clinica: Da Deteccdo ao
Manejo Multidisciplinar

= Publico-alvo: Estudantes de Odontologia e Cirurgides-Dentistas

= Objetivo: Discutir as causas, fatores de risco, formas de prevengao,
diagndstico precoce e tratamentos disponiveis para o cancer de boca. A
palestra visa sensibilizar os profissionais de salde sobre a importancia da
deteccdo precoce e da atuacdo interdisciplinar no manejo do cancer bucal.
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Carga horaria: 8h - 02 turnos.

Contetdo programatico:

[y

. Introducao ao Cancer de Boca
e Definicdo, tipos de canceres orais mais comuns (cancer de lingua, cavidade bucal,
palato, gengiva e faringe), e estatisticas sobre a incidéncia.

e Destacar a relevancia do cancer bucal na salude publica e sua alta taxa de
mortalidade, especialmente quando detectado tardiamente.

. Fatores de Risco e Causas do Cancer de Boca
. Sintomas e Sinais de Alerta
e Sinais Comuns do Cancer Oral.

WN

e Importancia da Deteccdo Precoce: Como a identificagdo precoce dos sinais e
sintomas pode melhorar significativamente as taxas de sobrevivéncia.

4. Diagnéstico do Cancer de Boca
e Exame Clinico e Exames Complementares:

o Bidpsia: Considerada o padrdo-ouro para diagnostico do cancer oral.

o Exames de imagem (tomografia, ressonancia magnética e ultrassom):
Avaliacdo da extensdo do cancer e possiveis metastases.

o Testes moleculares: Diagndstico de subtipos tumorais, incluindo HPV e
analises genéticas.

e A importdncia da abordagem interdisciplinar entre dentistas, oncologistas e outros
profissionais da saude para um diagndstico eficaz e tratamento precoce.

5. Tratamento do Cancer de Boca
e Opcoes de Tratamento.

e Tratamentos Combinados: A utilizacdo de uma combinacdao de cirurgia,
radioterapia e quimioterapia de acordo com a localizagao e o estagio do cancer.

e Cuidados Pés-Tratamento: Acompanhamento de complicacbes como dificuldades
de degluticdo, alteracbes na fala, dor cronica e cuidados odontoldgicos apds a
radioterapia (como xerostomia).

6. Prevencgdo e Cuidados Orais
7. Avancos no Tratamento e Pesquisa
8. O Papel da Interdisciplinaridade no Tratamento do Cancer Oral
e Trabalho em Equipe: A colaboragao entre dentistas, oncologistas, radioterapeutas,
nutricionistas, psicdlogos e outros profissionais de salde é essencial para o
sucesso no tratamento do céncer de boca.
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PALESTRA 03 - BIOPSIAS E DIAGNOSTICO ORAL:
FUNDAMENTOS, TECNICAS E APLICAGOES CLINICAS

= Titulo da Palestra: Bidpsia Oral: Fundamentos Técnicos e Estratégias para
Diagndstico Preciso

= Puablico-alvo: Estudantes de Odontologia e Cirurgides-Dentistas
= Modalidade: Teodrico-pratico

= Objetivo: Atualizar estudantes e profissionais da Odontologia para o
reconhecimento clinico qualificado de lesdes orais suspeitas, com énfase na
aplicacdao criteriosa de métodos diagndsticos e na indicacdo e execugao
correta da bidpsia. O curso busca reforcar a importancia da deteccao precoce
e do encaminhamento adequado de lesdes potencialmente malignas,
contribuindo para a prevencao e o manejo eficaz das doengas bucais.

= Carga horaria: 8h - 02 turnos.

Conteddo programatico:

1. Fundamentos do Diagnéstico Oral
e Papel do Cirurgido-Dentista no diagndstico das doencas bucais.

e Classificacao geral das lesdes orais
e Diferenca entre lesGes benignas, malignas e potencialmente malignas.

. Exame Clinico da Cavidade Oral
. IndicagOes e Tipos de Biopsia
e Quando biopsiar? Critérios clinicos de suspeigdo.

WN

e Tipos de bidpsias: bidpsia incisional, bidépsia excisional, puncdo aspirativa por
agulha fina (PAAF),biépsia de mucosa liquida (citologia esfoliativa).

e Contraindicagbes e cuidados pré-operatorios e pds-operatorios.

4. Técnica de Biopsia Oral: Passo a Passo
e Planejamento do procedimento: escolha do local, tamanho, anestesia.

e Instrumental basico e preparo do campo operatorio.

e Técnica de incisdo e retirada do fragmento.

e Cuidados com hemostasia e sutura.

e Conservacdo da amostra em formol 10% e envio ao laboratério.

e Preenchimento da ficha anatomo-patoldgica.
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5. Discussao de Casos Clinicos
e Estudo dirigido de imagens e fichas clinicas.

e Discussdo em grupo de decisdes clinicas, diagndsticos diferenciais e condutas

6. Demonstracao clinica
e Realizacdo de bidpsia excisional em paciente modelo.

PALESTRA 04 - EXAMES LABORATORIAIS NA
ODONTOLOGIA

= Titulo da Palestra: Exames Complementares na Odontologia: Quando
Solicitar e Como Interpretar

= Publico-alvo: Estudantes de Odontologia e Cirurgides-Dentistas

= Objetivo: Capacitar estudantes e profissionais da Odontologia para a correta
solicitagao, interpretagao e aplicacao dos exames laboratoriais mais comuns
no contexto odontoldégico, com foco na pratica clinica, na seguranca do
paciente e na integracao entre salde bucal e salude sistémica.

= Carga horaria: 4h

= Conteudo programatico:
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. Papel dos Exames Laboratoriais na Odontologia Moderna
e Quando e por que solicitar exames?

e Integracdo com a pratica clinica: avaliacdo pré-operatéria, controle de doencas
sistémicas, monitoramento de condigbes infecciosas.

2. Exames Laboratoriais Mais Comuns em Odontologia

e Hemograma completo: anemia, infecgles, distirbios hematoldgicos.

e Glicemia e HbA1lc: diagndstico e controle do diabetes em pacientes
odontoldgicos.

e Coagulograma (TP, TTPA, INR): avaliacdo do risco hemorragico em
cirurgias orais.

e Exames soroldgicos: HIV, hepatites B e C - como lidar com a
biosseguranca.

e Outros exames uteis: creatinina, PCR, VSG, fungao hepatica.

3. Interpretacao Clinica dos Resultados Laboratoriais
e Parametros de referéncia e limites criticos.
e Quando adiar o procedimento odontoldgico?
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e Condutas clinicas frente a alteracdes laboratoriais.
e Discussdo de casos clinicos reais com exames laboratoriais.

4. Exames Laboratoriais em Pacientes com Necessidades Especiais e Condigoes
Sistémicas
e Avaliacdo laboratorial prévia em pacientes com:
Doencas cardiovasculares,
Diabetes mellitus,
Alteracoes hepéticas,
Imunossuprimidos (cancer, HIV, transplantados).
e Adequacdes na conduta clinica odontoldgica.

Data e horario

Data Horario Tema
04/07/25 14h - 20h Dominando a Laserterapia em Odontologia Hospitalar:

Da Teoria a Pratica

05/07/25 O08h - 16h Cancer de Boca na Pratica Clinica: Da Detecgao ao
Manejo Multidisciplinar

08/08/25  14h - 20h Bidpsia Oral: Fundamentos Técnicos e Estratégias para
Diagndstico Preciso

09/08/25 O08h - 16h Exames Complementares na Odontologia: Quando
Solicitar e Como Interpretar
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Investimento

1° Lote até 10/06/025:

e Ciclo de adeséo de palestras individuais:
Académico, CD em geral e Sécio — R$60,00

e Ciclo de adesao de duas palestras:
Académico, CD em geral e Sécio — R$100,00

Ciclo de adeséo para trés estudantes em duas palestras:
Académico - R$270,00

2° Lote a partir do dia 11/06/025:

e Ciclo de adeséo de palestras individuais:
Académico e CD em Geral - R$100,00
Sécio - R$80,00

e Ciclo de adesdo de duas palestras:
Académico e Socio - R$120,00
CD em Geral - R$150,00

e Ciclo de adeséo para trés estudantes em duas palestras:
Académico — R$ 320,00
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